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Estrategias didacticas y metodologias desde una perspectiva critica:

Un analisis de la practica docente

José Efrain Ferrer Cruz?

Resumen - Este trabajo explora las estrategias didacticas y metodologias utilizadas
por docentes para fomentar una educacion critica y emancipadora. Se analiza la
importancia de adaptar el curriculo oficial a las necesidades del contexto,
considerando las caracteristicas de los estudiantes y su comunidad. Muchos
docentes utilizan estrategias como el aprendizaje basado en proyectos, la
investigacion en linea, el analisis de fuentes primarias y el trabajo colaborativo para
promover la participacion activa de los estudiantes. Estas estrategias buscan desafiar
el modelo tradicional de ensenanza, promoviendo el pensamiento critico y la
reflexion profunda. Se destaca la importancia de la reflexion critica y la
autoevaluacion en el proceso de aprendizaje. La resistencia al cambio por parte de
algunos docentes y padres de familia también se presenta como un obstaculo para
la implementacion de una pedagogia critica. A pesar de los desafios, se resalta la
importancia de la formacion y desarrollar un pensamiento critico.

Palabras clave - Estrategias, Didacticas, Metodologia, Pensamiento, Emancipacion,
Criticidad.

Abstract — This paper explores the didactic strategies and methodologies used by
teachers to promote a critical and emancipatory education. The importance of
adapting the official curriculum to the needs of the context is analyzed, considering
the characteristics of the students and their community. Many teachers use
strategies such as project-based learning, online research, primary source analysis,
and collaborative work to promote active student participation. These strategies
aim to challenge the traditional teaching model, promoting critical thinking and deep
reflection. The importance of critical reflection and self-evaluation in the learning
process is emphasized. The resistance to change by some teachers and parents also
presents itself as an obstacle to the implementation of a critical pedagogy. Despite
the challenges, the importance of training and developing critical thinking is
emphasized.
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COMO CITAR
How To CITE:

Ferrer Cruz, ). E. (2025).
Estrategias Didacticas y
Metodologias desde una
Perspectiva Critica: Un Analisis
de la Practica Docente.
Interconectando Saberes, (19),
43-53.
https://doi.org/10.25009/is.v0il 9
2930

Recibido: 26 de noviembre de
2024

Aceptado: 04 de marzo de
2025

Publicado: 07 de marzo de 2025

* Tecnoldgico Nacional de México - Tuxtepec, México. E-mail: jose.fc@tuxtepec.tecnm.mx
Universidad Veracruzana — Instituto de Investigaciones y Estudios Superiores Econémicos y Sociales (IIESES)

http://is.uv.mx



https://doi.org/10.25009/is.v0i19.2930
http://is.uv.mx/
mailto:jose.fc@tuxtepec.tecnm.mx
https://doi.org/10.25009/is.v0i19.2930
https://doi.org/10.25009/is.v0i19.2930

INTRODUCCION

El presente andlisis resalta la relevancia de la pedagogia
critica como un enfoque que no solo promueve la
adquisicion de conocimientos, sino que fomenta el
pensamiento reflexivo en los estudiantes. A través de
estrategias didacticas centradas en la interaccion, la
exploracion y el cuestionamiento de la realidad, se busca
desarrollar habilidades de analisis y argumentacion que
permitan a los alumnos comprender su entorno vy
participar activamente en la transformacién de su
comunidad. Este énfasis en el pensamiento reflexivo se
vincula con la necesidad de flexibilizar las metodologias,
permitiendo que los docentes adapten sus estrategias a
las caracteristicas y necesidades especificas de sus

estudiantes.

La practica docente es un proceso complejo y
dinamico que exige una constante reflexion y adaptacion
a las necesidades cambiantes del contexto educativo
(Diaz-Barriga, 2002). El analisis de las experiencias de los
docentes participantes nos permite apreciar un
panorama rico y complejo en cuanto a las estrategias
didacticas y metodologias que se estan implementando
para promover la formacién critica de los estudiantes.
Los docentes, conscientes de la importancia del
contexto, buscan adaptar las estrategias pedagogicas a
las realidades sociales, culturales y economicas de sus
alumnos. En este sentido, la pedagogia y la didactica
critica emergen como enfoques que cuestionan las
estructuras tradicionales de la educacién y proponen

una transformacién emancipadora del proceso de

ensenanza-aprendizaje (Freire, 1970).

Se observa una clara preferencia por metodologias
flexibles y eclécticas, que combinan diferentes enfoques
y métodos segun las necesidades del grupo y los temas

abordados. La metodologia ecléctica, como la describen

varios participantes permite integrar lo mejor de
diversos métodos y adaptarlos a las caracteristicas de

cada situacion.

Las estrategias didacticas, entendidas como el
conjunto de herramientas y procedimientos que utiliza
el docente para facilitar el aprendizaje, juegan un papel
fundamental en la construccion de una educacion critica
(Diaz-Barriga, 2002). Estas estrategias deben ir mas alla
de la simple transmisién de informacién y promover la
participacion activa, el

pensamiento critico y la

autonomia de los estudiantes (Giroux, 1990).

Entre las estrategias didacticas que se mencionan con
mayor frecuencia destacan el aprendizaje basado en
proyectos, el aprendizaje colaborativo y el dialogo. Estas
estrategias buscan involucrar activamente a los
estudiantes en el proceso de aprendizaje, fomentar la
investigacion, el trabajo en equipo y el desarrollo de
habilidades comunicativas, a la vez que permiten

conectar los contenidos con la realidad de los alumnos.

Sin embargo, los docentes también reconocen las
dificultades que enfrentan en su labor. La resistencia al
cambio, la rigidez del curriculo oficial, la falta de recursos
y la sobrecarga de trabajo son algunos de los obstaculos
que se interponen en la implementacion de una
pedagogia critica. A pesar de estos desafios, se percibe
un fuerte compromiso por parte de los docentes para
formar estudiantes criticos, reflexivos y capaces de

transformar su realidad.

En sus trabajos, los participantes del diplomado
destacan la importancia de la reflexion critica sobre la
propia practica docente y la necesidad de la formacion
continua para mejorar la calidad de la educacién. La
pedagogia critica se presenta como una herramienta

valiosa para construir una educacion mas justa,

Interconectando Saberes, Ano 10, Nimero 19, Enero - Junio de 2025, 43-52

(G) ov-ro-o |

ISSN 2448-8704 doi: https://doi.org/10.25009/is.v0i19.2930



https://doi.org/10.25009/is.v0i19.2930

- Estrategias Didacticas y Metodologias desde una Perspectiva Critica: Un Analisis de la Practica Docente _

equitativa y transformadora en Oaxaca, una educacion
que empodera a los estudiantes para comprender su

realidad social y contribuir a su cambio.

La seleccion de una metodologia educativa adecuada
es esencial para guiar la practica docente y lograr los
objetivos de aprendizaje. El debate entre una
metodologia definida o un enfoque ecléctico es
recurrente en el ambito educativo (Mansilla & Beltran,
2013). Mientras que algunos docentes se inclinan por
seguir una metodologia especifica que se ajuste a sus
principios pedagogicos, otros optan por un enfoque mas
flexible que combine elementos de diferentes teorias y
métodos segin las necesidades del contexto y los

estudiantes (Martinez, 2022).

El curriculo oficial, como marco normativo que
establece los lineamientos y contenidos de la educacion,
debe ser interpretado y adaptado a la realidad de cada
contexto educativo (Freire, 1970). La pedagogia y la
didactica critica nos invitan a cuestionar la neutralidad
del curriculo y a analizar las relaciones de poder que lo
atraviesan, en donde los contenidos y métodos reflejan
estructuras ideoldgicas que deben ser constantemente
problematizadas (Giroux, 1990). La contextualizacion
del curriculo implica tomar en cuenta las caracteristicas
socioculturales de los estudiantes, sus necesidades e
intereses, asi como los recursos disponibles en la
comunidad (Habermas, 1999). La integracion de estos
factores promueve una educacion mas inclusiva y
adaptada a los contextos diversos en los que los

estudiantes se desarrollan (Mansilla & Beltran, 2013).

MATERIALES O METODOS
Uno de los aspectos fundamentales en la aplicacion de
estrategias didacticas desde una perspectiva critica es la

autonomia docente en la seleccion de metodologias. La

posibilidad de decidir qué enfoques y herramientas
utilizar en el aula permite una mayor adaptabilidad a los
contextos especificos de ensenanza, garantizando que el
aprendizaje responda a las necesidades reales de los
estudiantes. En este sentido, el uso de estrategias
metacognitivas cobra especial relevancia, ya que facilitan
que los estudiantes desarrollen habilidades para
autorregular su aprendizaje, reflexionar sobre sus
procesos y tomar decisiones sobre las mejores formas
de aprender. La metacognicion no solo fortalece la
autonomia estudiantil, sino que también contribuye a la
formacion de individuos criticos y conscientes de su

propio proceso educativo.

Para este analisis de la practica docente desde la
perspectiva de la pedagogia y la didactica critica se utilizd
una metodologia cualitativa basada en el analisis de
experiencias y reflexiones de docentes (Mansilla &
Beltran, 2013). El estudio toma como base los ensayos
de docentes participantes en un diplomado sobre
Pedagogia y Didactica Critica, y busca identificar las
estrategias didacticas, metodologias, problemas y
limitaciones, asi como las propuestas para la formacion

critica que los docentes describen en sus ensayos.

Se utilizé un enfoque inductivo para la construccion
de categorias de analisis a partir de los datos extraidos
de los ensayos, permitiendo una interpretacion holistica
de las practicas pedagogicas implementadas en diversos
contextos (Diaz-Barriga, 2002). Ademas, se triangulan
los datos con la literatura sobre pedagogia critica y
didactica para profundizar en la interpretacion de los
resultados y garantizar la coherencia teorica del analisis

(Habermas, 1999).

(D) ev-ne-ND
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Asi mismo se aplicé un estudio metodologico flexible
y adaptable, que se ajusté a las necesidades del contexto
educativo y a las caracteristicas de los participantes, en

este caso:

e Un docente explica que, al comenzar a trabajar
con un nuevo grupo, a menudo parte de una
metodologia especifica, pero a lo largo del
proceso termina utilizando una variedad de
métodos para responder a las necesidades del
alumnado y del contexto. Esta flexibilidad, segiin
argumenta, es

fundamental para lograr un

aprendizaje significativo y efectivo.

e Otro docente describe su enfoque como

ecléctico, combinando elementos del
constructivismo y del aprendizaje colaborativo
para adaptar las estrategias pedagogicas a las
particularidades de cada situacién. Se reconoce
que los organismos internacionales y los
gobiernos estan impulsando la implementacion de
metodologias innovadoras que respondan a las

necesidades de la sociedad actual.

¢ Un docente cita la definicion del método ecléctico
como una estrategia que conecta la forma escrita
de las palabras con su representacién mental. Este
enfoque, seglin explica, permite aprovechar las
ventajas de diferentes métodos y adaptarlos al

contexto especifico de cada clase.

e Otro docente explica que su practica se basa en
un paradigma ecléctico que integra elementos de
los paradigmas humanista, constructivista Yy

critico. Esta combinacion le permite abordar la

ensehanza desde wuna perspectiva integral,
considerando tanto el desarrollo intelectual como

emocional y social de los estudiantes.

Se destaca la importancia del dialogo en el proceso

de ensenanza-aprendizaje desde wuna perspectiva
ecléctica. El didlogo, segun se explica, permite construir
nuevos conocimientos a partir del intercambio de ideas

y perspectivas entre el docente y los estudiantes.

En general, los docentes participantes en el
diplomado coinciden en que la flexibilidad es esencial
para responder a la diversidad de necesidades y

contextos que se presentan en el aula.

La metodologia ecléctica les brinda la posibilidad de
seleccionar las estrategias y herramientas mas adecuadas
para cada situacion, promoviendo un aprendizaje mas

significativo y efectivo.

RESULTADOS

Si bien el articulo presenta un andlisis detallado sobre la
importancia de la pedagogia critica y las estrategias
didacticas para el fomento del pensamiento reflexivo, es
importante considerar un mayor énfasis en la
implementacién practica de estas metodologias. Aunque
se mencionan enfoques como el Aprendizaje Basado en
Proyectos y el Aprendizaje Colaborativo, su aplicacion
en el aula no se desarrolla con ejemplos concretos.
Incluir casos especificos en los que estas estrategias han
sido exitosamente implementadas permitiria visualizar
de manera mas clara su impacto en el aprendizaje y
facilitaria su replicacion en distintos contextos
educativos. Ejemplos detallados de proyectos llevados a
cabo por docentes, con resultados y desafios
enfrentados, contribuirian a fortalecer la aplicabilidad del
estudio y a brindar herramientas practicas a los

educadores interesados en la pedagogia critica.

El andlisis de los ensayos de los docentes

participantes en el diplomado revela una variedad de
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estrategias didacticas, metodologias y enfoques para la

formacién critica.

Se observa un énfasis en el aprendizaje activo y
significativo, donde los estudiantes no son meros
receptores de informacion, sino protagonistas de su
propio proceso de aprendizaje. Estrategias como el
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y el aprendizaje
colaborativo son recurrentes en las reflexiones de los
docentes. Un ejemplo notable es el proyecto sobre el
maiz descrito por Patricia Cruz Pérez, en el que los
estudiantes, organizados por grados, investigaron y
compartieron informacién sobre este cultivo
fundamental para la cultura mexicana, adaptando su
enfoque a su nivel educativo. Este tipo de proyecto
fomenta la investigacion, el trabajo en equipo y el
desarrollo de habilidades comunicativas, a la vez que
permite a los estudiantes conectar los contenidos con

su realidad.

La flexibilidad es una caracteristica destacada en los
enfoques metodologicos de los participantes. La
metodologia ecléctica, que integra diferentes estrategias
pedagogicas segun las necesidades del contexto, se
presenta como la mas utilizada. En este sentido,
Martinez Garcia, por ejemplo, busca conectar los
aprendizajes con situaciones reales de los estudiantes,
fomentando la interaccion entre ellos y con su entorno.
Bermudez Estrada, por su parte, describe su enfoque
como ecléctico, adaptandose a cada situacién particular.
Guadalupe Pérez Orozco utiliza la correlacion de
contenidos y la recuperacion de saberes comunitarios
para responder a las caracteristicas de su grupo. Linares
Matias, en su analisis, reconoce la necesidad de
"desaprender” los métodos tradicionales para avanzar

hacia un enfoque pedagogico mas critico.

Sin embargo, la implementacion de una pedagogia
critica no esta exenta de obstaculos. Los participantes
identifican limitaciones como la resistencia al cambio, la
rigidez de los planes de estudio, la falta de recursos y
tiempo, y la influencia de la cultura dominante. A pesar
de estas dificultades, se percibe un fuerte compromiso
con la formacion critica de los estudiantes. Los docentes
buscan adaptar el curriculo oficial a las necesidades de
sus alumnos, incorporando estrategias que fomenten el
pensamiento critico, la reflexion y la accion
transformadora.  Algunos recurren a herramientas
como las pausas activas y las preguntas detonadoras para

generar un ambiente propicio para el aprendizaje critico.

En definitiva, los trabajos de los participantes del
diplomado revelan un panorama rico y diverso en
cuanto a las estrategias y metodologias empleadas para
promover la formacion critica. Se observa una clara
intencion de adaptar los métodos al contexto, de
superar las limitaciones existentes y de construir una
educacién que empodere a los estudiantes para analizar

su realidad y transformarla.

Estas estrategias estan disenadas para fomentar la
participacion activa de los estudiantes y su capacidad
para cuestionar la realidad que los rodea, como propone
Freire (1970) y que de manera resumida presentamos lo

antes expuesto en el analisis.

Estrategias Didacticas:

e Aprendizaje  Colaborativo: Muchos docentes

destacan la importancia del trabajo en equipo y la
interaccion entre pares para la construccion del
conocimiento. Esto no solo mejora el aprendizaje,
sino que también fomenta un sentido de
comunidad y cooperacion entre los estudiantes

(Giroux, 1990).

(D) ev-ne-ND
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Aprendizaje Basado en Proyectos: Esta metodologia
se presenta como una alternativa para vincular los
contenidos curriculares con la realidad de los
estudiantes y fomentar su participacion activa en

la resolucion de problemas (Martinez, 2022).

Uso de Tecnologias de la Informacién y Comunicacién
TIC):  Algunos  docentes mencionan la
incorporacion de recursos digitales e internet
como herramientas para el aprendizaje. Sin
embargo, también se reconoce la importancia de
no depender exclusivamente de las TIC y adaptar
las estrategias a las realidades de cada contexto,
especialmente en comunidades con acceso

limitado a la tecnologia (Diaz-Barriga, 2002).

Estrategias Metacognitivas: Se hace hincapié en la

importancia de que los estudiantes desarrollen
habilidades para autorregular su aprendizaje,
reflexionar sobre sus procesos y estrategias, y
tomar decisiones sobre su propio aprendizaje

(Habermas, 1999).

Vinculacion con la Comunidad: Diversos docentes

resaltan la importancia de integrar el contexto
sociocultural de los estudiantes a las actividades
de aprendizaje, incluyendo la participacion de las

familias y la comunidad (Martinez, 2022).

Propuesta Metodologia

Ecléctica: Muchos docentes se identifican con un
enfoque ecléctico que combina elementos de
diferentes metodologias y teorias segin las
necesidades de los estudiantes y el contexto

(Mansilla & Beltran, 201 3).

Constructivista: Algunos docentes mencionan la
teoria constructivista como base para su practica

pedagogica, enfatizando el papel activo del

estudiante en la construccion del conocimiento

(Diaz-Barriga, 2002).

Investigacion-Accion: Se propone la investigacion-
accion como una metodologia para analizar la
realidad educativa, identificar problemas y generar
soluciones a partir de la participacion de la

comunidad educativa (Freire, 1970).

Problemas y Limitaciones

Falta de Recursos: lLa escasez de recursos

materiales, tecnolégicos y economicos se
presenta como una limitacion para la
implementacion  de  estrategias  didacticas

innovadoras (Habermas, 1999).

Apatia de los Estudiantes: Diversos docentes

mencionan la falta de interés y motivacion de los
estudiantes como un obstaculo para el
aprendizaje, lo que requiere de una pedagogia mas
participativa y relevante para sus vidas (Giroux,

1990).

Presiones del Sistema Educativo: Las exigencias de
cumplir con los contenidos curriculares en un
tiempo limitado y la falta de autonomia para
adaptar el curriculo a las necesidades del contexto
se identifican como barreras para la formacion

critica (Freire, 1970).

Resistencia al Cambio: Algunos docentes

mencionan la resistencia de otros colegas a la
implementaciéon de metodologias y estrategias

innovadoras (Mansilla & Beltran, 201 3).

Limitaciones del Entorno Virtual: En el caso de la

educacion a distancia, la falta de interaccion
personal y las dificultades de acceso a la
tecnologia se presentan como limitaciones para la

formacion critica (Diaz-Barriga, 2002).
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Propuestas para la Formacion Critica

Fomentar la Reflexion y el Cuestionamiento: Se

propone la creacion de ambientes de aprendizaje
que estimulen a los estudiantes a pensar
criticamente, analizar la informacion, cuestionar
las ideas preconcebidas y construir su propia

vision del mundo (Giroux, 1990).

Promover la Autonomia y la Participacion Activa:

Se busca que los estudiantes sean protagonistas
de su aprendizaje, tomen decisiones, desarrollen
su creatividad y participen en la construccion de

su propio conocimiento (Freire, 1970).

Contextualizar el Curriculo: Se propone adaptar

los contenidos del curriculo oficial a la realidad
sociocultural de los estudiantes, sus intereses y
necesidades, y vincular el aprendizaje con la

comunidad (Habermas, 1999).

A continuacion, se presentan algunos ejemplo de

como

implementarlo practicamente.

Aprendizaje Basado en Proyectos: "Un
ejemplo concreto de la aplicacion del Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) es el caso de una escuela
secundaria en la que los estudiantes llevaron a cabo
un proyecto sobre la conservacion del agua en su
comunidad. Como parte de la actividad, realizaron
encuestas a los habitantes, recopilaron datos sobre el
consumo de agua y disefiaron propuestas para su uso
eficiente. El producto final fue una campafia de
concientizacién en la que presentaron sus hallazgos a
las autoridades locales y propusieron soluciones
viables. Esta experiencia no solo reforzé sus
habilidades de investigacion y argumentacion, sino que

también los involucré en una problemdtica real,

promoviendo su sentido de responsabilidad social y

pensamiento critico."

Estrategias Metacognitivas: "En un curso de
educacion superior, una docente implementd el uso
de portafolios de aprendizaje como estrategia
metacognitiva. A lo largo del semestre, los estudiantes
registraron sus avances, reflexionaron sobre sus
dificultades y documentaron cémo superaban los retos
académicos. En la ultima sesién, cada estudiante
presento un andlisis de su proceso de aprendizaje,
destacando qué estrategias fueron mds efectivas para
ellos. Esta actividad les permitié desarrollar la
autorregulacion y fortalecer su capacidad de evaluar
sus propias estrategias de estudio, promoviendo un

aprendizaje mds autonomo y consciente."

Contextualizacion del Curriculo: "En una
escuela primaria rural, un maestro decidid
contextualizar el curriculo de ciencias naturales
incorporando  conocimientos tradicionales de la
comunidad. En lugar de seguir exclusivamente los
libros de texto, invité a agricultores locales a compartir
su experiencia sobre el ciclo del maiz y la conservacion
del suelo. Los estudiantes registraron sus aprendizajes
en diarios de campo y compararon esta informacion
con la que proporcionaban sus libros. Esta
metodologia permitié no solo fortalecer el vinculo
entre la escuela y la comunidad, sino también mejorar
la comprensién de los contenidos a través de
experiencias significativas y cercanas a la realidad de

los alumnos."

Autonomia Docente en la Eleccion de
Metodologias: "Una maestra de secundaria
decidié implementar un enfoque combinado en la
ensefianza de historia, integrando el método de

estudio de casos con debates en clase. En lugar de

(D) ev-ne-ND
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seguir unicamente la ensefianza expositiva, organizo
sesiones en las que los estudiantes andalizaban
documentos  histéricos y defendian diferentes
perspectivas sobre un evento determinado. Aunque la
planificacion fue mds demandante, la docente
encontr6 que esta metodologia aumentaba la
participacion y el pensamiento critico de sus
estudiantes. Este ejemplo refleja cémo la autonomia
docente permite seleccionar estrategias que optimicen
el aprendizaje, adaptdndose a las caracteristicas del

grupo y a las exigencias del contexto educativo."

Resistencia al Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP): "A pesar de los beneficios del
Aprendizaje Basado en Proyectos, su implementacién
enfrenta resistencia tanto por parte de docentes como
de directivos. Un ejemplo de esta problemdtica se dio
en una preparatoria donde una profesora intentd
aplicar ABP en su curso de biologia, permitiendo que
los estudiantes disefiaran experimentos sobre impacto
ambiental en su localidad. Sin embargo, encontro
oposicién en la administracién escolar, que
consideraba que esta metodologia no garantizaba el
cumplimiento estricto del temario oficial. Ademds,
algunos estudiantes manifestaron dificultades para
adaptarse a un enfoque menos estructurado, ya que
estaban acostumbrados a la ensefianza tradicional
basada en lecturas y exdmenes. Este caso evidencia
la necesidad de generar cambios graduales y
acompafiados de formaciéon docente para que
metodologias innovadoras como ABP sean aceptadas

e integradas de manera efectiva."

ANALISIS Y DISCUSION

El analisis de las estrategias didacticas y metodologias
en la practica docente desde una perspectiva critica ha
permitido identificar un conjunto de practicas que
buscan transformar la educacion tradicional y promover
un aprendizaje significativo. Sin embargo, como hemos
observado, las barreras estructurales, culturales y de
recursos en el sistema educativo contintan siendo
obstaculos importantes para la implementacion plena de

una pedagogia critica y emancipadora.

Las estrategias didacticas que favorecen un
aprendizaje critico y emancipador son fundamentales
para transformar la educacion. A partir de este analisis,
se concluye que la educacion critica debe ser entendida
como un proceso dialégico y dinamico en el que tanto
estudiantes como docentes son sujetos activos que co-
crean el conocimiento. Como senala Freire (1970), la
educacion no debe ser vista como un acto unilateral de
transmision de informacion, sino como un proceso de
liberacion en el que se cuestionan las estructuras de
poder y se promueve el desarrollo de una conciencia

critica.

Es importante que los docentes no solo se enfoquen
en ensenar contenidos, sino en fomentar la capacidad de
los estudiantes para reflexionar criticamente sobre esos
contenidos y su aplicabilidad en su vida cotidiana
(Giroux, 1990). Para ello, es esencial que los docentes
sean modelos de pensamiento critico y que la ensenanza
no se limite a la mera transmision de informacion, sino
que se oriente hacia la construccion conjunta de

saberes.
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Las metodologias y estrategias propuestas deben
tener en cuenta las realidades sociales y culturales de los
estudiantes, y adaptarse al contexto especifico en el que
se desarrollan (Martinez, 2022). Ademas, es necesario
superar las limitaciones estructurales del sistema
educativo, como la falta de recursos y la presion por
cumplir con estandares establecidos. Esto requiere un
compromiso con la formacion continua de los docentes
y una apertura hacia nuevas formas de ensenhanza que

promuevan el pensamiento critico y la reflexion.

Desde el enfoque hermenéutico, es fundamental
entender que las practicas pedagdgicas no solo se
implementan de forma mecanica, sino que estan
cargadas de significados que deben ser interpretados
dentro de sus contextos especificos. La reflexion critica
sobre las propias practicas docentes es esencial para que
los profesores no solo sean transmisores de
conocimiento, sino también agentes de cambio que
cuestionan las estructuras de poder presentes en el aula
y en el sistema educativo en su conjunto (Freire, 1970).
Esta mirada critica debe ir acompanada de una voluntad
de transformar las relaciones de ensefanza, abriendo
espacios de didlogo y reflexion que permitan a los

estudiantes ser sujetos activos de su propio aprendizaje.

A pesar de que muchos docentes implementan
estrategias de ensefanza innovadoras como el
aprendizaje colaborativo, el aprendizaje basado en
proyectos o el uso de tecnologias, persisten dificultades
que impiden que estas metodologias se generalicen en
todas las instituciones educativas. Las presiones por
cumplir con los lineamientos del curriculo oficial, la falta
de recursos materiales, la insuficiente capacitacion de los
docentes y la resistencia al cambio por parte de diversas
instancias del sistema educativo limitan las posibilidades

de una transformacion profunda. En este sentido, la

formacion continua de los docentes es un aspecto
crucial que debe ir mas alla de la simple actualizacion de
contenidos; debe estar orientada a desarrollar un
pensamiento critico que permita reflexionar y

cuestionar las normas establecidas (Giroux, 1990).

Uno de los hallazgos mas significativos de este analisis
es la necesidad de adaptar el curriculo oficial a las
realidades de cada contexto educativo. A través de una
hermenéutica critica, podemos afirmar que el curriculo
no debe ser un ente rigido, sino un instrumento flexible
que sea capaz de integrarse a las necesidades vy
caracteristicas de los estudiantes, sus comunidades y su
entorno  sociocultural  (Habermas, 1999). La
contextualizacion del aprendizaje, entendida como un
proceso dinamico y dialégico, permite que los
estudiantes no solo adquieran conocimientos, sino que
también desarrollen una conciencia critica sobre su
realidad social y politica, lo que les permitira

transformarla.

CONCLUSIONES

En este trabajo se ha destacado la necesidad de una
pedagogia critica que transforme las estructuras de
poder presentes en la educacion. Las estrategias y
metodologias que promueven la participacion activa, el
aprendizaje colaborativo y el pensamiento critico son
fundamentales para la formacion de sujetos auténomos
y conscientes de su capacidad de cambiar su entorno
social. Sin embargo, se reconocen las limitaciones del
sistema  educativo actual, que dificultan la
implementacién de estas practicas, como la falta de
recursos, la rigidez del curriculo y la resistencia al

cambio.
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La educacion debe ser vista como un proceso de
liberacion, en el que los estudiantes no solo adquieren
conocimientos, sino que desarrollan una capacidad
critica que les permita transformar su realidad. Este
proceso requiere de un compromiso constante por
parte de los docentes, que deben cuestionar las
estructuras del sistema educativo y promover una
pedagogia emancipadora que permita a los estudiantes
ser protagonistas de su propio aprendizaje. Finalmente,
la implementacion de una pedagogia critica y
emancipadora exige un cambio en la manera en que

entendemos el rol del docente.

El maestro no debe ser visto como el tnico poseedor
del saber, sino como un facilitador que guia el proceso
de aprendizaje de manera dialégica, colaborativa y
reflexiva. El docente debe ser un modelo de
pensamiento critico, capaz de analizar las estructuras
sociales y educativas que afectan tanto su practica como
el desarrollo de sus estudiantes. En este contexto, la
pedagogia critica, como sugiere Freire (1970), es una
herramienta de liberacion, que no solo busca que los
estudiantes adquieran conocimientos, sino que los

capacita para cuestionar, reflexionar y transformar el

mundo que los rodea.

En resumen, las conclusiones de este estudio
reafirman la importancia de seguir luchando por una
educacién que no sea solo transmisiva, sino que forme a
sujetos criticos y comprometidos con su entorno. A
pesar de las limitaciones actuales, las estrategias
pedagogicas que promueven la participacion activa, el
trabajo colaborativo y el pensamiento critico, junto con
la formacion continua del profesorado, siguen siendo
fundamentales para la construccion de una educacion

mas inclusiva, democratica y transformadora.
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